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JODHUNA:
STIL I NJE POLITIKE PAQEJE

1. Né fillim té Kkétij viti té ri u béj urimet e mia mé té singerta popujve dhe kombeve té botés,
Kryetaréve té Shteteve dhe té Qeverive, si edhe pérgjegjésve té bashkésive fetare dhe té grupimeve
té ndryshme té shoqérisé civile. | uroj pagen c¢do burri, gruaje, djali dhe vajze dhe lutem derisa
pérngjasimi dhe shémbélltyra me Hyjin e ¢do personi té na mundésojé gé ta njohim njéri-tjetrin si
dhurata té shenjta té pajisura me njé dinjitet té pafund. Sidomos né situaté konflikti, e respektofshim
kété «dinjitet mé té thellé» dhe e béfshim jodhunén aktive stilin toné té jetés.

Ky éshté Mesazhi pér Ditén e 50-té Botérore té Pages. Né té parin, i Lumi Papa Pali VI iu drejtua
té gjithé popujve, jo vetém katolikéve, me fjalé té prera: «Mé né fund ka dalé shumé garté se pagja
éshté linja e vetme dhe e vérteté e pérparimit njerézor (jo tensionet e nacionalizmave ambiciozé, jo
fitoret e dhunshme, jo shtypjet mbartése té rendeve té rreme civile)». Paralajméronte «rrezikun pér
té besuar se kundérshtimet ndérkombétare nuk mund té zgjidhen me ané té arsyes, domethéné me
ané té bisedimeve té bazuara mbi té drejtén, drejtésing, barazing, por vetém me ané té forcave
frikésuese dhe vdekjeprurése». Nga ana tjetér, duke cituar Pacem in terris té paraardhésit té vet
Shén Gjonit XXIII, lartésonte «domethénien dhe dashuriné pér pagen, e cila bazohet mbi té
vértetén, drejtésing, liring, dashuriné».? Té prek aktualiteti i kétyre fjaléve, gé sot nuk jané mé pak
té réndésishme dhe mé pak té ngutshme se 50 vjet mé pérpara.

Me kété rast déshiroj té ndalem mbi jodhunén si stil té njé politike pageje dhe i kérkoj Hyjit gé té
na ndihmojé té gjithéve, me géllim gé ta nxjerrim jodhunén prej thellésisé sé ndjenjave dhe vlerave
tona personale. Dashuria dhe jodhuna e udhéheqté ményrén me té cilén e trajtojmé njéri-tjetrin né
marrédhéniet ndérpersonale, né ato sociale dhe né ato ndérkombétare. Kur diné t’i rezistojné
tundimit té hakmarrjes, viktimat e dhunés mund té jené protagoniste mé té besueshme té proceseve
té ndértimit té pages. Prej nivelit vendor dhe té pérditshém deri né até té rendit botéror, jodhuna u
béfté stili karakteristik i vendimeve tona, i marrédhénieve tona, i veprimeve tona, i politikés né té
gjitha format e saj.

Njé boté e copétuar

2. Shekulli i kaluar éshté shkretuar prej dy Luftrave vdekjeprurése Botérore, ka njohur
kércénimin e luftés bérthamore dhe njé numér té madh konfliktesh té tjera, ndérsa sot pér fat té keq
jemi né prag té njé lufteje té tmerrshme botérore. Nuk éshté e lehté té kuptohet nése bota e sotme
éshté pak a shumé e dhunshme sa ajo e djeshmja, as nése mjetet moderne té komunikimit dhe
lévizshméria, gé karakterizon epokén toné, na béjné mé té vetédijshém pér dhunén apo mé té
mesuar me té.

Né cdo rast, kjo dhuné gé ushtrohet “pjesé-pjesé”, né ményra dhe nivele té ndryshme, shkakton
vuajtje té stérmédha pér té cilat jemi shumé té vetédijshém: luftra né Vende dhe kontinente té

! Nxitja apostolike Evangelii gaudium, 228.

2 Mesazhi i Dités sé 1-ré Botérore t& Pages, 1 janar 1968.



ndryshme; terrorizém, kriminalitet dhe sulme té armatosura té paparashikueshme; abuzimet e
pésuara prej emigrantéve dhe viktimave té trafigeve té paligjshme; shkatérrimi i mjedisit. Me cfaré
géllimi? A e mundéson dhuna arritjen e objektivave né ményré afatgjate? A thua gjithcka gé arrin
shkakton raprezalje dhe spirale konflikti vdekjeprurés, gé u sjellin pérfitime vetém pak “zotérinjve
té luftés™?

Dhuna nuk éshté mjekimi i duhur pér botén toné té thérmuar. T’i pérgjigjesh dhunés me dhuné
prodhon, né mé té mirén e rasteve, njé migrim té sforcuar dhe vuajtje ¢njerézore, pasi sasi t¢ médha
burimesh pérdoren pér géllime ushtarake dhe u higen nevojave té pérditshme té té rinjve, té
familjeve né véshtirési, té té moshuarve, té té sémuréve, té pjesés mé té madhe té banoréve té botés.
Né rastin mé té keq, mund té ¢ojé né vdekje, fizike dhe shpirtérore, té shumé personave, ose madje
edhe té té gjithéve.

Lajmi i miré

3. Edhe Jezusi jetoi né kohé dhune. Ai mésoi gé fusha e vérteté e betejés, ku u béhen ballé dhunés
dhe pages, éshté zemra njerézore: «Prej brendisé — prej zemrés sé njeriut rrjedhin: mendimet e
kéqgija» (Mk 7,21). Por mesazhi i Krishtit, pérpara kétij realiteti, jep pérgjigje rrénjésisht pozitive: Ai
predikoi pa u lodhur dashuriné e pakushtézuar té Hyjit, gé mikpret e fal, si edhe u mésoi nxénésve té
vet gé t’i duan armiqté (krh. Mt 5,44) dhe t’ua kthenin fagen tjetér atyre (krh. Mt 5,39). Kur i pengoi
ata gé akuzonin gruan kuroréshkelése, gé ta mbysnin até me guré (krh. Gjn 8,1-11), dhe kur, natén
pérpara se té vdiste, i tha Pjetrit gé ta fuste shpatén né mill (krh. Mt 26,52), Jezusi pérvijoi udhén e
jodhunés, gé e pérshkoi deri né fund, deri né kryq, népérmjet té cilés ka realizuar pagen dhe ka
shkatérruar armigésiné (krh. Ef 2,14-16). Pér kété arsye, ai gé mikpret Lajmin e Miré té Jezusit, di té
dallojé se cfaré sjell dhuna dhe e 1€ veten té shérohet prej méshirés sé Hyjit, duke u béré késhtu edhe
ai veté vegél e pajtimit, sipas nxitjes sé Shén Franceskut té Asizit: «Pagen gé kumtoni me gojé, e
paci edhe mé té bollshme né zemrat tuaja».’

Té jesh nxénés i vérteté i Jezusit sot do té thoté t’i bashkéngjitesh edhe propozimit té Tij té
jodhunés. Ajo — si¢ ka pohuar paraardhési im Benedikti XVI — «&shté realistike, sepse ka parasysh
gé né boté ka tepér dhuné, tepér padrejtési, dhe kjo situaté nuk mund té kalohet pérvecse duke iu
kundérvéné me mé shumé dashuri, me mé shumé mirési. Kjo “mé shumé” vjen prej Hyjit».* Dhe ai
shtonte me forcé té madhe: «Jodhuna pér té krishterét nuk éshté thjesht njé sjellje taktike, por njé
ményré se si ai éshté, géndrimi i atij gé éshté kaq i bindur pér dashuriné e Hyjit dhe pér fuginé e
Tij, sagé nuk ka friké t’i béjé ballé té keges i pajisur vetém me armét e dashurisé dhe té sé vértetés.
Dashuria pér armikun pérbén thelbin e “revolucionit té krishteré”».> Me té drejté Ungjilli i duajini
armiqté tuaj (krh. Lk 6,27) konsiderohet si «magna charta e jodhunés sé krishteré»: ajo nuk ka té
béjé «me dorézimin pérpara té keges [...], por me faktin gé i pérgjigjemi té keges me té miré (krh.
Rom 12,17-21), duke prishur né kété ményré zinxhirin e padrejtésisé».®

Mé e fugishme se dhuna

4. Jodhuna nganjéheré kuptohet si dorézim, mosangazhim dhe pasivitet, por né realitet nuk éshté
késhtu. Kur Néné Tereza mori ¢mimin Nobel pér Pagen né vitin 1979, shumé qarté e paraqiti
mesazhin e saj té jodhunés aktive: «Né familjen toné nuk kemi nevojé pér bomba dhe armé, té
shkatérrojmé pér té sjellé pagen, por vetém té géndrojmé sé bashku, pér ta dashur njéri-tjetrin [...]
dhe késhtu mund ta tejkalojmé krejt t& kegen gé ekziston né boté».” Sepse forca e arméve éshté

3 «Legjenda e tre shokéve»: Burime Frangeskane, nr. 1469.
* Angelus, 18 shkurt 2007.

® Po aty.

® Po aty.

" NENE TEREZA, Fjalim pér Cmimin Nobel, 11 dhjetor 1979.



rrenacake. «Ndérsa trafikantét e arméve béjné punén e tyre, jané punétorét e thjeshté té pages qé
vetém pér té ndihmuar njé person, njé tjetér, njé tjetér, njé tjetér, japin jetén e tyre»; pér kéta
punétoré té pages, Néné Tereza éshté «njé simbol, njé ikoné e kohéve tona».® Né shtator té kétij viti
kam pasur gézimin e madh ta shpall t& Shenjté. Kam lavdéruar gatishmériné e saj ndaj té gjithéve
népérmjet «mikpritjes dhe mbrojtjes sé jetés njerézore, asaj ende té palindur dhe asaj té braktisur
dhe té skartuar. [...] Eshté pérulur mbi personat e sfilitur, t& braktisur buzé rrugés, duke njohur
dinjitetin qé Hyji u kishte dhéné atyre; ka béré qé té fugishmit e tokés ta dégjojné zérin e saj, gé t’i
njihnin fajet e tyre pérpara krimeve — pérpara krimeve! — té varférisé sé krijuar prej veté atyre».® Si
pérgjigje, misioni i saj — dhe né kété pérfagéson mijéra, madje miliona njeréz — ka shkuar drejt
viktimave me bujari dhe pérkushtim, duke prekur dhe duke lidhur ¢do trup té plagosur, duke
shéruar ¢do jeté té copétuar.

Jodhuna e praktikuar me vendosméri dhe koherencé ka dhéné rezultate té habitshme. Sukseset e
arritura prej Mahatma Gandhi-t dhe Khan Abdul Ghaffar Khan-it pér lirimin e Indisé, dhe prej
Martin Luther King-in kundér diskriminimit racor nuk do té harrohen kurré. Graté, né veganti,
shpesh jané lidere té jodhunés, si, p.sh., Leymah Gbowee dhe mijéra gra liberiane, qé kané
organizuar takime lutjeje dhe protesta jo té dhunshme (pray-ins), duke arritur deri né negociata né
nivele té larta pér t’i dhéné fund Luftés sé Dyté Civile né Liberi [Afriké].

As nuk mund ta harrojmé dhjetévjecarin epokal, gé u mbyll me rénien e regjimeve komuniste né
Evropé. Bashkésité e krishtera kané dhéné kontributin e tyre me lutjen kémbéngulése dhe veprimin
e guximshém. Ndikim té vecanté kané ushtruar mbaréshtimi dhe magjisteri i Shén Gjon Palit II.
Duke reflektuar mbi ngjarjet e vitit 1989 né Enciklikén Centesimus annus (1991), paraardhési im
thekson gé njé ndryshim epokal né jetén e popujve, té kombeve dhe té Shteteve realizohet
«népérmjet njé lufte pagésore, qé pérdor vetém armét e té vértetés dhe té drejtésisé».’® Ky rrugétim
tranzicioni politik drejt pages éshté béré i mundur pjesérisht «prej angazhimit jo t& dhunshém té
njerézve qé, ndérsa kurré nuk kané pranuar té pérdorin pushtetin e forcés, kané ditur té gjejné heré
pas here forma té efektshme pér té& déshmuar té vértetén». Dhe pérfundonte: «Njerézit mésofshin té
luftojné pér drejtésiné pa dhuné, duke hequr doré prej luftés sé klasave né grindjet e brendshme dhe
prej luftés né ato ndérkombétare». ™

Kisha éshté angazhuar pér té zbatuar strategji jo t€ dhunshme né nxitjen e pages né shumé Vende,
duke béré t¢ mundur gé edhe autorét mé té dhunshém té pérpigen té ndértojné njé page té drejté
dhe gé zgjat.

Ky angazhim né dobi té viktimave té padrejtésisé dhe té dhunés nuk éshté njé pasuri vetém e
Kishés katolike, por e shumé traditave fetare, pér té cilat «<dhembshuria dhe jodhuna jané thelbésore
dhe tregojné udhén e jetés».'? Po e pérséris me forcé: «Asnjé besim fetar nuk éshté terrorist».*?
Dhuna éshté njé pérdhosje e emrit t& Hyjit."* Té mos lodhemi kurré sé pérsérituri: «<Emri i Hyjit
kurré mek mund ta justifikojé dhunén. Vetém pagja éshté e shenjté. Vetém pagja éshté e shenjté, jo
luftal».

Rrénja shtépiake e njé politike jo t& dhunshme

8 Meditim “Udha e pages”, Kapela Domus Sancte Martha, 19 néntor 2015.

® Predikimi pér kanonizimin e té Lumes Néné Tereza té Kalkutés, 4 shtator 2016.

10 Nr. 23.

1po aty.

12 Fjalim né Audiencén ndérfetare, 3 néntor 2016.

13 Fjalim né Takimin 111 Botéror té Lévizjes Popullore, 5 néntor 2016.

14 Krh. Fjalim né Takimin me Sheikun e Myslimanéve té¢ Kaukazit dhe me Pérfagésuesit e Bashkésive té tjera Fetare,
Baku, 2 tetor 2016.

15 Fjalim, Asizi, 20 shtator 2016.



5. Nése zanafilla prej nga ku buron dhuna éshté zemra e njerézve, atéheré éshté themelore té
pérshkojmé shtegun e jodhunés né vend té paré brenda familjes. Eshté njé pérbérés i atij gézimi té
dashurisé, qé kam paragitur marsin e kétij viti né Nxitjen apostolike Amoris latitia, né pérfundim té
dy viteve reflektimi prej anés sé Kishés mbi martesén dhe familjen. Familja éshté vendi ku
bashkéshortét, prindérit dhe fémijét, véllezérit e motrat mésojné té komunikojné dhe té kujdesen pér
njéri-tjetrin pa interes, ku férkimet apo madje edhe konfliktet duhet té tejkalohen jo me forcé, por
me dialog, me respekt, me kérkimin e té mirés sé tjetrit, me méshirén e faljen.'® Prej brendésisé sé
familjes gézimi i dashurisé pérhapet né boté dhe rrezatohet né mbaré shogériné.!” Nga ana tjetér,
njé etiké e véllazérisé dhe e bashkéekzistencés pagésore mes personave dhe mes popujve nuk mund
té bazohet mbi logjikén e frikés, té dhunés dhe té mbylljes, por mbi pérgjegjésing, respektin dhe
dialogun e singerté. Né kété kuptim, po béj njé apel pér carmatimin, ndalimin dhe eliminimin e
arméve bérthamore: frika bérthamore dhe kércénimi i shkatérrimit té ndérsjellé nuk mund té jené
baza e késaj lloj etike.'® Po me kaq urgjencé lus qé té ndalet dhuna shtépiake dhe abuzimet mbi
graté e fémijét.

Jubileu i Méshirés, mbyllur né néntor té kétij viti, ka gqené njé ftesé pér té shikuar brenda zemrés
soné dhe pér té 1éné gé aty té hyjé méshira e Hyjit. Viti jubilar na ka ndihmuar gé té béhemi té
vetédijshém se sa té shumté dhe té ndryshém jané personat dhe grupet sociale, gé trajtohen me
indiferencé, gé jané viktima té padrejtésisé dhe qé pésojné dhuné. Ato jané pjesé e “familjes” song,
jané véllezérit tané dhe motrat tona. Pér kété arsye politikat e jodhunés duhet té fillojné mes mureve
té shtépisé, gé pastaj té pérhapen né krejt familjen njerézore. «Shembulli i Shenjtes Tereza té Jezusit
Fémijé na fton né praktikimin e udhés sé ngushté té dashurisé, pér té mos humbur rastin e njé fjale
té miré, té njé buzégeshjeje, té cfarédo gjesti té vogél gé mbjell page dhe migeési.

Njé ekologji integrale pérbéhet edhe prej gjesteve té thjeshta té pérditshme me ané té té cilave
shkatérrojmé logjikén e dhunés, té shfrytézimit, t& egoizmit».*

Ftesa ime

6. Ndértimi i pages népérmjet jodhunés aktive éshté njé element i nevojshém dhe koherent me
pérpjekjet e vazhdueshme té Kishés pér té kufizuar pérdorimin e forcés népérmjet normave morale,
népérmjet pjesémarrjes sé saj né punét e institucioneve ndérkombétare dhe falé kontributit
kompetent té shumé té krishteréve pér pérpunimin e legjislacionit né té gjitha nivelet. Veté Jezusi na
jep njé “manual” té strategjisé pér ndértimin e pages né té ashtuquajturin “Fjalimi né Mal”. Teté
Lumturité (krh. Mt 5,3-10) pérvijojné profilin e personit, gé¢ mund té pércaktojmé té lumé, té miré
dhe autentik. Lumé té butét — thoté Jezusi —, té méshirshmit, punétorét e pages, ata qé e kané
zemrén té pastér, ata gé kané uri dhe etje pér drejtési.

Ky éshté edhe njé program dhe njé sfidé pér liderét politiké dhe fetaré, pér pérgjegjésit e
institucioneve ndérkombétare dhe pér drejtuesit e ndérmarrjeve dhe té mediave t€ mbaré botés:
zbatimi i Lumturive né ményrén me té cilén ushtrojné pérgjegjésité e tyre. Njé sfidé pér té ndértuar
shogériné, bashkésiné apo sipérmarrjen pérgjegjés té sé cilés jané me stilin e punétoréve té pages; té
japin prova té méshirés duke refuzuar skartimin e personave, démtimin e mjedisit dhe déshirén pér
té fituar me ¢do kusht.

16 Krh. Nxitja apostolike Amoris latitia, 90-130.

17 Krh. Po aty, 133.194.234.

18 Krh. Mesazhi me rastin e Konferencés ku u trajtua ndikimi i pérdorimit t& arméve bérthamore mbi njerézimin, 7
dhjetor 2014.

19 Enciklika Laudato si’, 230.



Kjo kérkon gatishmériné «pér té duruar konfliktin, duke e zgjidhur dhe duke e kthyer até né njé
unazé lidhése té njé procesi té ri».?° Té veprosh né kété ményré do té thoté té zgjedhésh solidaritetin
si stil pér té béré histori dhe pér té ndértuar migésiné sociale. Jodhuna aktive éshté njé ményré pér té
treguar, gé me té vérteté njésia éshté mé e fugishme dhe mé pjellore, sesa konflikti. Gjithcka né boté
gshté e lidhur ngushté.?! Me siguri mund té ndodhé qgé diferencat t& krijojné grindje: i zgjidhshim né
ményré ndértuese dhe jo té dhunshme, késhtu gé «tensionet dhe té kundértat té arrijné njé njési
shuméforméshe, gé krijon jeté té re», duke ruajtur «potencialitetet e cmueshme té polaritetit né
kontrast».??

Siguroj gé Kisha katolike do té shogérojé ¢do pérpjekje pér ta ndértuar pagen edhe népérmjet
jodhunés aktive dhe krijuese. Mé 1 janar 2017 e sheh dritén Dikasteri i ri pér Shérbimin e Zhvillimit
Integral Njerézor, gé do ta ndihmojé Kishén t’i nxisé né ményré gjithnjé e mé té efektshme «té
mirat e pamatshme té drejtésisé, té pages dhe té ruajtjes sé krijimit» dhe té pérkujdesjes ndaj
emigrantéve, «nevojtaréve, té sémuréve dhe té té pérjashtuarve, té t¢ ménjanuarve dhe té viktimave
té konflikteve té armatosura dhe té katastrofave natyrore, té té burgosurve, té té papunéve dhe té
viktimave té cfarédo forme skllavérie dhe torture».?® Cdo veprim né kété drejtim, pér sa modest té
jeté, ndihmon né ndértimin e njé bote té liré prej dhunés, hapi i paré drejt drejtésisé dhe pages.

Si pérfundim

7. Sipas tradités, e firmos kété Mesazh mé 8 dhjetor, festén e Zojés sé Papérlyer. Maria éshté
Mbretéresha e Pages. Kur lindi Biri i saj, engjéjt i thurnin lavdi Hyjit dhe u uronin page né toké
burrave dhe grave vullnetmiré (krh. Lk 2,14). la kérkofshim Virgjérés Mari gé té na udhéheggé.

«Té gjithé e déshirojmé pagen; shumé persona e ndértojné até ¢do dité me gjeste té vogla, shumé
vuajné dhe e durojné lodhjen, gé sjellin pérpjekjet e shumta pér ta ndértuar até».* Gjaté vitit 2017,
u angazhofshim, me lutje dhe me veprim, me géllim gé té béhemi persona gé e kané larguar prej
zemrave, fjaléve dhe gjesteve té tyre dhunén dhe me qéllim gé té ndértojmé bashkési jo té
dhunshme, gé kujdesen pér shtépiné e pérbashkét. «Asgjé nuk éshté e pamundur nése ia kérkojmé
kété gjé Hyjit me lutje. Té gjithé mund t& jemi zanatlinj t& pages».?

2 Nxitja apostolike Evangelii gaudium, 227.

2L Krh. Enciklika Laudato si’, 16.117.138.

22 Nxitja apostolike Evangelii gaudium, 228.

23 |_etra apostolike né formé “Motu proprio” me té cilén krijohet Dikasteri pér Shérbimin e Zhvillimit Integral Njerézor,
17 gusht 2016.

24 Regina Celi, Betlehem, 25 maj 2014.

% Apel, Asizi, 20 shtator 2016.



